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Navn Adresse Fødselsdato  Tlf. 
Mervin Mohan Bornholmsgade 66, st.th. 31-03-1997 2184 2841 
Mikkel Rohde Sønder Alle 8 01-04-1997 2076 4847 
Mikkel Solskov Langagergaard Pallasvej 6 04-04-1997 4014 3706 
Markus Emil Mose Pallasvej 31 21-04-1997 2094 0660 
Emil Melchior Frigaard Davids Allé 42 a 23-04-1997 2993 1500 
Michael Thomas Pedersen Merkurvej 17 14-05-1997 6116 1627 
Otto Brønnum Jensen Havebakken 16 29-05-1997 4128 5511 
Moses Lametsch Sankt Jørgens Gade 10, 2.mf. 18-06-1997 3123 2181 
KarlHeinz Lametsch Sankt Jørgens Gade 10, 2.mf. 18-06-1997 3113 2173 
Mathias Ebdrup Böhnke Abelsvej 36 26-06-1997 2336 9189 
Simon Kirkedal Schintz Blomstermarken 58 09-07-1997 2517 2244 
Jacob Ørsnes Hvims Gl. Kærvej 22 23-07-1997 4249 0088 
Mathias Jul Sørensen Gl. Kærvej 14 02-08-1997 3113 2519 
Lukas Kjærgaard Simonsen Væverensvej 32 24-08-1997 2094 9817 
Frederik Rafn Clemmensen Petersborgvej 30 27-08-1997 2084 2727 
        
Trænere       
Kasper Boe Johansen Urbansgade 19, 3.th. 15-06-1979 2924 5628 
Kristoffer Kiilsholm Ottesen Kuhlausvej 6 28-01-1990 6037 0087 
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25/6-09 Støvring – Chang 5-3 (2-1, 1-0, 1-0, 1-2)  
Startopstilling: Bænken: Kampens spiller: Mål: 

Mathias J 
Hvims – Lukas – KarlHeinz – Otto 

Frigaard – Moses 
Michael – Frez – Markus 

Ronni 

Böhnke 
Mervin 
Nicklas 

1. Otto 
2. Michael 
3. Frez 

2-1 Ronni 
5-2 Markus 
5-3 Markus 

 
10/8-09 Aalborg KFUM – Chang 4-1 (2-0)  
Startopstilling: Bænken: Kampens spiller: Mål: 

Mathias J 
KarlHeinz – Langagergaard – Rohde – Otto 

Simon – Frigaard – Frez – Michael 
Moses – Markus 

Hvims 
Nicklas 

1. Mathias J 
2. Rohde 
3. Frigaard 

4-1 Moses 

 
11/8-09 LKB/Gistrup – Chang 1-0 (1-0)  
Startopstilling: Bænken: Kampens spiller: Mål: 

Mathias J 
KarlHeinz – Langagergaard – Rohde – Otto 

Simon – Frigaard – Frez – Michael 
Moses – Markus 

Böhnke 
Mervin 
Nicklas 

1. Rohde 
2. Frez 
3. Mathias J 

- 
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1/8-09 Sæby IF Skjold – Chang 4-0 (4-0)  
Startopstilling: Bænken: Kampens spiller: Mål: 

Mathias J 
Hvims – Lukas – KarlHeinz – Otto 

Rohde – Frez 
Simon – Moses – Michael 

Ronni 

Langagergaard 
Böhnke 
Nicklas 

1. KarlHeinz 
2. Rohde 
3. Mathias J 

- 

 
1/8-09 Skibet – Chang 1-0 (1-0)  
Startopstilling: Bænken: Kampens spiller: Mål: 

Mathias J 
Böhnke – Langagergaard – KarlHeinz – Otto 

Frez – Rohde – Moses – Michael 
Simon – Ronni 

Lukas 
Hvims 
Nicklas 

1. Michael 
2. Frez 
3. Moses 

- 

 
1/8-09 HOG/GUI (u14) – Chang 5-1 (3-0)  
Startopstilling: Bænken: Kampens spiller: Mål: 

Mathias J 
Lukas – Langagergaard – KarlHeinz – Hvims 

Michael – Rohde – Moses – Otto 
Simon – Ronni 

Böhnke 
Frez 
Nicklas 

1. Frez 
2. Ronni 
3. Lukas 

4-1 Michael 

 
2/8-09 Chang – Tåsinge 1 0-3 (0-1)  
Startopstilling: Bænken: Kampens spiller: Mål: 

Mathias J 
KarlHeinz – Langagergaard – Rohde – Otto 

Böhnke – Peter C (u14) – Frez – Moses 
Simon – Michael 

Lukas 
Hvims 
Nicklas 

1. Moses 
2. Simon 
3. Langagergaard 

- 

 
2/8-09 Chang – Tåsinge 2 (u14) 1-6 (0-4)  
Startopstilling: Bænken: Kampens spiller: Mål: 

Mathias J 
Lukas – Langagergaard – Rohde – Otto 
Simon – Peter C (u14) – Frez – Michael 

Moses – Nicklas 

Böhnke 
Hvims 
KarlHeinz 

1. Mathias J 
2. Simon 
3. Michael 

1-5 Michael 
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http://www.dbujylland.dk/turneringer_og_resultater/ re
sultatsoegning/poolBoard.aspx?poolid=89475  

 
15-08-09 10:00  Aalborg Chang - AaB               0 -9 
22-08-09 12:00  Bangsbo Freja - Aalborg Chang     3 -0 
29-08-09 10:00  Aalborg Chang - Sæby IF Skjold    1 -4 
08-09-09 18:00  Aalborg Chang - Aalborg KFUM      2 -5 
12-09-09 11:00  Jetsmark IF - Aalborg Chang       2 -2 
19-09-09 10:00  AaB - Aalborg Chang               4 -0 
25-09-09 18:00  Aalborg Chang - Bangsbo Freja     0 -3 
29-09-09 18:00  Aalborg Chang - Jetsmark IF       0 -0 
03-10-09 10:30  Sæby IF Skjold - Aalborg Chang    2 -2 
09-10-09 17:00  Aalborg KFUM - Aalborg Chang      8 -0 

 
1.  AaB                  10   10 0 0    45 -  9    30 
2.  Aalborg KFUM         10    7 1 2    37 - 13    22 
3.  Bangsbo Freja        10    5 1 4    17 - 11    16 
4.  Sæby IF Skjold       10    3 1 6    16 - 30    10 
5.  Jetsmark IF          10    1 2 7    14 - 33     5 
6.  Aalborg Chang        10    0 3 7     7 - 40     3 

 
 
15/8-09  Chang – AaB 0-9 (0-2)  
Startopstilling: Bænken: Kampens spiller: Mål: 

Mathias J 
KarlHeinz – Langagergaard – Rohde – Otto 

Moses 
Markus – Böhnke – Frez – Michael 

Simon 

Hvims 1. Rohde 
2. Böhnke 
3. Michael 

- 

Puljeinddelingen havde artet sig således at 97'ernes første betydende 11-mandskamp var imod ingen 
ringere end puljefavoritterne fra AaB. I første halvleg fik de rød-hvide gæster dog kamp til stregen mod 
et hårdtarbejdende Chang-hold, der sad tæt på modstanderne og ikke levnede dem meget plads at 
spille på. I modsætning til de forudgående træningskampe havde Chang også godt fat i spillet med 
bolden, som blev flyttet fint rundt imellem spillerne (inklusiv Mathias J i målet) indtil der var plads til at 
spille fremad. Det blev også til flere gode angreb og en lille håndfuld gode scoringsmuligheder inden 
AaB bragte sig foran på en hurtig kontra efter at Chang havde forsømt at få afsluttet et angreb. 
Føringen blev udbygget inden pausen, da lidt kludder i forsvaret betød at en AaB'er kunne stjæle 
bolden på kanten af feltet og score nemt. De særdeles opløftende tendenser - som faktisk betød at 
Chang spillede nogenlunde lige op med AaB - fik dog et skud for boven allerede tre minutter efter 
pausen, da det blev til 0-3, og så begyndte det ellers at gå stærkt. Chang-spillerne formåede ikke 
længere at komme tæt nok på modspillerne til at fremprovokere fejl, og dermed fik AaB plads til at 
køre bolden rundt i hurtige kombinationer, hvilket betød, at Chang måtte forsvare sig meget langt 
tilbage på banen. Dette gjorde det svært at få noget fornuftigt spil i gang, og gav samtidig grobund for 
en masse skud udefra og tilfældigheder i straffesparksfeltet. Men ni mål var i overkanten, og ud fra 
første halvlegs imponerende spil havde en scoring til Chang også været på sin plads. 
 
22/8-09  Bangsbo Freja – Chang 3-0 (1-0)  
Startopstilling: Bænken: Kampens spiller: Mål: 

Mathias J 
KarlHeinz – Langagergaard – Rohde – Otto 

Frez 
Markus – Frigaard – Moses – Michael 

Simon 

Hvims 
Lukas 

1. Markus 
2. Michael 
3. Hvims 

- 

Heller ikke i anden runde lykkedes det Chang at komme på måltavlen, selvom der denne gang var en 
håndfuld oplagte scoringsmuligheder. Bangsbo Freja spillede frisk til og angreb med mange spillere, 
og det var nok til at gøre Chang-spillerne så usikre, at de glemte at spille fodbold. Alt for ofte blev 
bolden sparket væk eller ud over sidelinjen i situationer, hvor man lige så godt kunne have trillet den 
tilbage til Mathias i målet eller ramt en medspiller i fødderne. Samtidig var der problemer i forsvaret, 
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som adskillige gange lod sig overraske over at modstanderne kunne finde på at spille bolden i dybden 
på kanterne. Alt i alt betød det at Chang kom til at stå unødvendigt langt tilbage på banen og havde 
langt mindre boldbesiddelse end modstanderne egentlig tillod. Bangsbo havde bolden meget omkring 
Changs straffesparksfelt og havde flere afslutninger, inden de ti minutter før pausen bragte sig foran 
på et straffespark. Chang havde også haft deres chancer på kontraangreb, med Markus' stolpeskud 
og Simons friløber som de største, og også efter pausen var der gode løb fra de forreste spillere, men 
hverken Simon eller Michael kunne omsætte deres friløbere til mål. Spillet blev en tand bedre i anden 
halvleg, hvor backerne kom mere med i spillet og kantspillerne dermed fik flere bolde at arbejde med, 
og med mere ro på spillet kunne også de offensive midtbanespillere spilles i gode situationer, når de 
kom i dybe løb. Bangsbo var dog stadig det bedste hold på banen, og inden kampen var omme fik de 
også gjort det til både 2-0 og 3-0. 
 
29/8-09  Chang – Sæby IF Skjold 1-4 (1-2)  
Startopstilling: Bænken: Kampens spiller: Mål: 

Mathias J 
Langagergaard – KarlHeinz – Rohde – Otto 

Frez 
Markus – Frigaard – Moses – Michael 

Simon 

Hvims 1. Frigaard 
2. Otto 
3. Langagergaard 

1-1 Simon 

Chang havde fundet det gode fodboldspil frem til hjemmekampen mod Sæby, hvor bolden blev spillet 
hurtigt rundt på få berøringer og banens bredde flot blev udnyttet til at skabe plads at spille på. 
Desværre kom Chang bagud allerede efter tre minutter, da forsvaret stod og sov imens Sæby tog et 
frispark hurtigt, og så var det pludseligt op ad bakke. Forsvaret fungerede ellers meget bedre end i 
den foregående kamp, og gæsterne fik hverken centralt eller i siderne plads til at spille bolden ned bag 
Chang-bagkæden, der var meget opmærksomme på de dybe afleveringer. Udover at forsvare godt 
var de fire bageste også dygtige til at holde bolden i holdet, når den var blevet erobret, og dermed var 
der grobund til at spille den anden vej også. Alle spillerne turde have bolden og deltog i det 
opbyggende spil, og på begge kanter var der gode kombinationer, hvilket gjorde at Chang fik bragt 
spillet frem på modstandernes banehalvdel. Det var også på denne måde at hjemmeholdet fik spillet 
sig frem til en udligning - sæsonens første Chang-mål - da Simon i feltet med et par sparkefinter fik 
bragt sig fri til en flad afslutning helt ude ved stolpen. Det blev til flere tilløb til chancer og blandt andet 
også til en kæmpemulighed til Emil, men det endte med at Sæby kunne gå til pausen med en føring 
på en lang bold efter et unødvendigt boldtab på midten. Efter pausen fortsatte Chang de gode takter, 
men flere af de offensive tiltag løb ud i sandet i medvinden, ligesom man afsluttede lidt for langt udefra 
i den tro, at vinden nok skulle gøre det farligt. Sæby scorede på en af deres få chancer i anden 
halvleg, og herefter mistede Chang troen på en sejr, og til sidst blev det også til 1-4, da man nok 
engang blev overrasket over et hurtigt taget frispark. 
 
8/9-09  Chang – Aalborg KFUM 2-5 (0-3)  
Startopstilling: Bænken: Kampens spiller: Mål: 

Mathias J 
Langagergaard – KarlHeinz – Rohde – Otto 

Frez 
Markus – Frigaard – Moses – Michael 

Simon 

Hvims 
Jonas (u12) 

1. Frez 
2. Jonas (u12) 
3. Moses 

1-5 Frigaard 
2-5 Moses 

Uden at ramme det allerhøjeste niveau spillede Chang endnu en gang en ganske fin kamp, hvor man i 
perioder havde et solidt overtag mod gæsterne fra KFUM. Der gik nok en gang ikke ret lang tid inden 
hjemmeholdet kom bagud, da man blev overspillet af en dyb bold til KFUM's hurtige spidsangriber, og 
generelt virkede bagkæden en smule usikker denne gang både i boldomgangen og i forsvarsarbejdet. 
Man havde svært ved at gøre sig spilbare over for KFUM's tre angribere, men det samme gjorde sig 
gældende i den anden ende af banen, hvor Chang også fik presset modstandernes bagkæde godt. 
Det gjorde at begge hold havde svært ved at holde fast i bolden, og at det hold der vandt duellerne på 
midtbanen fik overtaget, hvilket man skiftedes til. Der var tilløb til chancer i begge ender, men midt i en 
rigtigt god Chang-periode i anden halvdel af første halvleg blev det 0-2, og i sekunderne inden pausen 
blev KFUM's føring yderligere udbygget. Anden halvleg startede skidt for Changs vedkommende, og i 
starten af halvlegen fik KFUM spillet bolden ned bag Chang-forsvaret mange gange og kunne godt 
have scoret mere end de to mål, det blev til. Langsomt fik Chang dog spillet sig ind i kampen igen, og 
det sidste kvarter var et solidt pres mod KFUM's mål, hvor hjemmeholdet formåede at vinde bolden 
langt fremme på banen og holde spillet på modstandernes banehalvdel. Frigaard scorede på en 
ripost, men desværre blev de næste chancer brændt, så da Moses reducerede yderligere på et vinklet 
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skud, var det for sent til at ryste KFUM for alvor. Dog var det opløftende at se Chang med så meget 
boldbesiddelse mod et af rækkens bedste hold, og at man bagud 5-0 kan mande sig op til at score 
kampens to sidste mål er i hvert fald et tegn på, at moralen ikke er helt tyndslidt. 
 
12/9-09 Jetsmark – Chang 2-2 (2-1)  
Startopstilling: Bænken: Kampens spiller: Mål: 

Mathias J 
Langagergaard – KarlHeinz – Rohde – Hvims 

Frez 
Simon – Jonas (u12) – Moses – Markus 

Frigaard 

Lukas 1. Langagergaard 
2. Rohde 
3. Moses 

2-1 Moses 
2-2 Moses 

Aalborg Changs 97'eres første point i Mesterrækken blev en kendsgerning efter 2-2 på udebane mod 
Jetsmark, som dog heller ikke havde nogen point før kampen. Chang kom godt fra start og satte sig 
hurtigt på spillet, men endte for ofte med at spille sig i blindgyder, fordi man forsømte at bruge den 
centrale midtbane til at flytte spillet fra side til side og udnytte den megen plads. I stedet blev det som 
så ofte før modstanderne der bragte sig foran på en friløber, og situationen blev forværret yderligere, 
da et boldtab midt på egen banehalvdel blev straffet med nok en scoring. Herefter fandt Chang-
forsvaret ud af at dæmme op for de dybe stikninger, og det betød at Jetsmark blev holdt mere eller 
mindre fra chancer i resten af kampen. Dermed kunne Chang fastholde det meste af spillet på 
modstandernes banehalvdel, hvor det dog kneb med at spille sig igennem til de helt store chancer, da 
der blev skabt for få en-mod-en-situationer. Det blev dog til en afslutning på overliggeren inden Moses 
kunne reducere på en ripost efter et hjørnespark. Samme spiller stod for udligningen midt i anden 
halvleg, da han tog chancen med et skud langt udefra, men selvom der var flere halvfarlige situationer 
især ved dødbolde, blev det ikke til et sejrsmål, mens Jetsmark også var nærgående en enkelt gang 
med et skud på stolpen. På det fysiske område var Chang modstanderne overlegne denne gang, men 
man misbrugte det til at spille mere individuelt i stedet for at holde fart i spillet og bringe flere folk med 
frem til afslutningsfasen. Dermed gik man glip af to ekstra point og en fortjent sejr, men omvendt skal 
man også huske at glæde sig over endnu en kamp med masser af boldbesiddelse og ikke mindst 
sæsonens første point. 
 
19/9-09 AaB – Chang 4-0 (2-0)  
Startopstilling: Bænken: Kampens spiller: Mål: 

Mathias J 
Langagergaard – KarlHeinz – Rohde – Hvims 

Frez 
Simon – Lukas – Moses – Michael 

Frigaard 

Otto 
Markus 

1. Frez 
2. KarlHeinz 
3. Mathias J 

- 

En forbedring på fem mål i forhold til det første møde med AaB er til at mærke, men tallene dækker 
over, at Chang aldrig var i nærheden af at score et mål. AaB viste sig nok en gang som et meget 
boldsikkert hold, der mand for mand var meget selvsikre med bolden og flyttede bolden godt rundt på 
banen. Hjemmeholdet satte sig på spillet lige fra starten, men havde svært ved at spille sig igennem til 
de helt åbne chancer mod et Chang-hold, der arbejdede stenhårdt i samtlige 60 minutter. At der blev 
brugt så mange kræfter defensivt betød desværre også, at der ikke var overskud til at holde fast i 
bolden, når den blev erobret. Det gik en tand for hurtigt med at spille den fremad, og fordi det sjældent 
lykkedes for Chang-spillerne at komme først på bolden, få kontrol over den, spille bagud og få ro på 
spillet, blev den hurtigt mistet. Efter en håndfuld halve chancer og løse skud kom AaB foran på et 
ellers ufarligt skud, der blev rettet af i forsvaret, og inden pausen blev føringen fordoblet efter et rigtigt 
flot opspil. Billedet var det samme i anden halvleg, hvor AaB havde bolden mest men Chang 
forsvarede godt uden at kunne true den anden vej. 3-0-målet var nærmest et selvmål af en ellers 
stærkt spillende Mathias i målet, og først i de døende sekunder blev det til 4-0, hvilket også afspejlede 
forskellen på de to hold. Glædeligt var det dog, at der denne gang var kræfter til at holde tryk på 
modstanderne hele kampen igennem, og at man aldrig forfaldt til at sparke lange bolde og håbe på 
det bedste, men forsøgte at spille sig op ad banen. 
 
25/9-09 Chang – Bangsbo Freja 0-3 (0-2)  
Startopstilling: Bænken: Kampens spiller: Mål: 

Mathias J 
Langagergaard – KarlHeinz – Rohde – Hvims 

Simon – Frez – Moses – Michael 
Frigaard – Markus 

Otto 
Böhnke 
Lukas 

1. Rohde 
2. Otto 
3. Simon 

- 
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Resultatet blev det samme som i det foregående møde med Bangsbo, men spillet fra Changs side var 
noget helt, helt andet denne gang. Der var langt flere spillere der gerne ville have bolden, og det betød 
at det var muligt at spille bolden frem nede fra bagkæden, hvor backs kom godt med i spillet og havde 
langt flere fremstød end tidligere. Bangsbo var dog også rigtigt dygtige til at bruge banens bredde og 
fik i flere situationer presset Chang-forsvaret langt tilbage, når de kom frem over kanterne. Til gengæld 
var der denne gang lukket godt af for bolde i dybden, hvilket betød væsentligt færre chancer til 
modstanderne og samtidig gav flere bolderobringer og dermed bedre muligheder for at spille sig ud af 
vanskelighederne. Det gode spil sluttede dog omkring midten af banen, hvor man for tidligt forsøgte at 
spille angriberne fri til afslutning, selvom de var i stort undertal, og derfor blev det til meget få farlige 
situationer til Chang. Angriberne kom bedre med i spillet efterhånden, hvilket var med til at fjerne det 
noget af det pres, som Bangsbo var indledt med, og som skaffede dem en 2-0-føring ved pausen. 
Godt nok til at skabe et reelt overtag blev det aldrig, men alligevel var det en lille smule misvisende at 
Bangsbo i anden halvleg kunne øge føringen efter en større misforståelse midt på banen, som betød 
frit løb mod Chang-målet. Den spillemæssige fremgang fortsætter for Chang, som dog stadig skal 
blive bedre til at få flere spillere med i angrebene, så der kan skabes flere og bedre chancer. 
 
29/9-09 Chang – Jetsmark 0-0  
Startopstilling: Bænken: Kampens spiller: Mål: 

Mathias J 
Langagergaard – KarlHeinz – Rohde – Otto 

Simon – Böhnke – Frez – Michael 
Markus – Moses 

Hvims 
Lukas 

1. Frez 
2. Moses 
3. Rohde 

- 

Bundbraget på Provstejorden stod mellem to hold, der stadig havde deres første sejr til gode, og det 
gav en medrivende kamp med spænding fra start til slut. Chang havde svært ved at få fat på spillet i 
starten af kampen, hvor Jetsmark-spillerne kom først på bolden over det meste af banen og pressede 
hjemmeholdet langt tilbage uden dog at komme til de helt store chancer mod et hårdt kæmpende 
Chang-hold. Jetsmark var tættest på med et frispark på overliggeren, hvor Mathias i målet var hurtig 
over returen, og ellers var der mange tilfældige situationer i straffesparksfeltet, som lige så vel kunne 
have resulteret i en scoring. Efterhånden fik Chang dog involveret angriberne og især Moses i spillet, 
og det gav en hel del mere boldbesiddelse, ligesom der begyndte at komme tilløb til chancer, med 
Simons friløber som den største. Efter pausen fik Chang bedre fat på midtbanen og fik flyttet spillet 
længere frem på banen, hvilket gav Michael en gylden mulighed med en friløber, mens en tvivlsom 
offside satte en stopper for en tilsvarende chance senere. Derudover kunne der med lidt held være 
dømt et straffespark i en situation, hvor bolden ramte en Jetsmark-hånd efter et hjørnespark, men 
omvendt skal Chang også være glade for at KarlHeinz fik sat en afgørende glidende tackling ind i 
sidste øjeblik på et kontraangreb, og at Mikkel Rohde fik reddet på stregen efter at en Jetsmark-
angriber var driblet forbi Mathias. I det hele taget spillede midterforsvaret en stor kamp trods svære 
betingelser med Jetsmarks meget direkte spil og mange dueller, og også Mathias var en stor hjælp 
som ekstra sweeper. Begge hold forsøgte indtil allersidste sekund at frembringe den afgørende 
scoring, og i bund og grund havde det nok været synd, hvis det ene hold skulle gå fra banen som 
tabere. 
 
3/10-09 Sæby IF Skjold – Chang 2-2 (0-2)  
Startopstilling: Bænken: Kampens spiller: Mål: 

Mathias J 
Langagergaard – KarlHeinz – Rohde – Otto 

Simon – Frigaard – Frez – Michael 
Markus – Moses 

Hvims 
Lukas 

1. Moses 
2. Frez 
3. KarlHeinz 

0-1 Simon 
0-2 Markus 

Den første Chang-sejr var inden for rækkevidde i udekampen mod Sæby, men trods en halvlegsføring 
på 2-0 og et straffespark fem minutter før tid måtte de zebrastribede nøjes med uafgjort. Chang 
startede med vinden i ryggen og lagde fra start et hårdt pres på modstanderne, hvilket resulterede i at 
bolden blev erobret langt fremme på banen, hvormed det meste af spillet foregik på Sæbys 
banehalvdel. Der blev kombineret godt i begge sider, og angriberne kom bedre med i spillet end 
tidligere set, og det betød at det lykkedes at skabe en god mængde chancer. Efter gode tiltag 
lykkedes det at komme foran - for første gang i sæsonen - efter et kvarters spil, da Simon scorede på 
en ripost efter et hjørnespark, og det var også på en løs bold at Markus kunne øge føringen. Lige 
inden pausen måtte Otto redde en bold på stregen, men ellers var Sæby ikke nærgående i første 
halvleg, hvor Chang fik bremset de fleste tiltag oppe på midten af banen. Trods modvinden fortsatte 
Chang med at være dominerende efter pausen, og gennem flot kombinationsspil blev der også skabt 
gode muligheder til både Simon og Michael uden at de dog blev omsat til mål. En fejl midt på banen 
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betød dog at en Sæby-angriber med en enkelt aflevering blev spillet fri til en reducering, og herefter 
begyndte hjemmeholdet at få mere tro på tingene. De lykkedes nu med deres lange bolde frem mod 
deres lynhurtige venstrekantspiller, og efter et par farlige situationer blev udligningen en realitet, da en 
angriber i offside-position udnyttede en ripost efter et stolpeskud. Chang fortsatte med at presse på, 
men desværre kunne Mikkel Rohde ikke udnytte et straffespark efter at Emil blev skubbet omkuld i 
feltet, og til allersidst havde Mikkel Langagergaard et skud på overliggeren, der slog ned på stregen. 
Bittert at det flotte Chang-spil ikke kunne udmønte sig i den første sejr i Mesterrækken. 
 
9/10-09 Aalborg KFUM – Chang 8-0 (3-0)  
Startopstilling: Bænken: Kampens spiller: Mål: 

Mathias J 
Langagergaard – KarlHeinz – Rohde – Hvims 

Simon – Jonas (u12) – Frez – Frigaard 
Markus – Moses 

Lukas 
Böhnke 

1. Markus 
2. Frez 
3. Rohde 

- 

Aalborg Chang forlod Mesterrækken med et nederlag af de helt store og en indsats der stod 
nogenlunde mål med resultatet. Efter en ellers lovende start kom Chang bagud efter tre minutter, men 
i første omgang lod man sig ikke ryste og havde flere fine opspil uden dog at blive farlige, selvom det 
lykkedes at fremtvinge nogle hjørnespark. Der var fin tålmodighed i spillet og man forsøgte at spille sig 
frem ad banen, hvor der var god iver efter at få bolden. KFUM var dog mindst lige så gode med 
bolden og var tilmed meget farlige over kanterne, hvor de i kraft af deres fart kunne komme bagom 
Changs forsvar, og langt de fleste af deres mål kom da også efter indlæg fra kanterne. Da det andet 
og det tredje mål var blevet scoret, forsvandt Chang-spillernes tro på et godt resultat, og flere af de 
normalt markante spillere meldte sig ud af kampen. Der blev ikke løbet nok, og fordi der manglede 
spilmuligheder blev spillet også mindre og mindre sammenhængende, hvilket blot øgede KFUM's 
overtag. Skolernes Motionsdag har helt sikkert haft sin indvirkning på denne udvikling, selvom det ikke 
skinnede så tydeligt igennem på modstanderne - som jo var både foran og ovenpå. I anden halvleg 
formåede Chang i endnu mindre grad at holde fast i bolden og var derfor under konstant pres, og det 
hjalp naturligvis heller ikke på sagen at man spillede ti minutter i undertal, fordi Frez, som var en af de 
få der havde energi og vilje til at yde en indsats, fik en advarsel for at snakke med dommeren. Trods 
det dårlige spil lykkedes det at skabe et par store muligheder for reducering, med et skud på 
overliggeren af Moses som det mest nærgående. Det var ikke lige den afslutning på tiden i 
Mesterrækken, man kunne håbe på, og desværre vandt Jetsmark samtidig deres sidste puljekamp og 
efterlod Chang på rækkens sidsteplads. 
 
 

�����������
 
24/10-09 Støvring – Chang 0-3 (0-2)  
Startopstilling: Bænken: Kampens spiller: Mål: 

Mathias J 
Langagergaard – KarlHeinz – Rohde – Otto 

Simon – Frigaard – Frez – Michael 
Markus – Moses 

Hvims 
Böhnke 
Lukas 

1. Frigaard 
2. Simon 
3. Langagergaard 

0-1 Michael 
0-2 Simon 
0-3 Simon 

Langt om længe fik Chang-drengene deres første sejr, da det i pokalturneringen blev til en 3-0-sejr 
over Støvring fra A-rækken. De to hold havde mødtes i en træningskamp blot fire måneder tidligere, 
hvor Støvring fortjent havde vundet 5-3, men siden da er der sket meget med Chang, som denne 
gang var klart det bedste hold. Tempoet fra Mesterrækken skinnede igennem og gjorde at Chang-
spillerne kom først på bolden, vandt næsten alle duellerne og flyttede bolden hurtigere rundt på 
banen. Støvring havde et enkelt langskudsforsøg efter tre minutters spil, men ellers var Chang-
forsvaret forudseende nok til at forhindre hjemmeholdet i at blive farlige på dybe bolde, hvilket gjorde 
det muligt at fastholde spillet på modstandernes banehalvdel. Ved bolderobringer var der overskud til 
at holde fast i bolden eller spille en fri medspiller, frem for bare at sparke bolden væk og skulle starte 
forfra med at forsvare. Chang kom godt over kanterne og fik spillet sig frem til en del hjørnespark, og 
på et af disse kunne Michael score kampens første mål, da han stod helt udækket på kanten af det 
lille felt. Inden pausen øgede Simon føringen, da han fra en spids vinkel sparkede bolden op under 
overliggeren efter en god frispilning fra Frigaard. Føringen og den klare dominans gjorde det muligt at 
eksperimentere lidt i anden halvleg, hvilket gav Støvring lidt mere spil uden at de for alvor kunne true 
Mathias' mål. Den anden vej så det stadig godt ud fra Changs side, og på den centrale midtbane var 
Rohde og Frez gode til at drive spillet frem, og da der samtidig var mange gode løb fra medspillerne, 
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kunne de også slippe af med bolden i tide. Simon lukkede for kampen med sin anden scoring - igen 
efter oplæg fra Frigaard - og selvom sejren var i hus, blev man ved med at arbejde som et hold indtil 
dommeren fløjtede af. Som pynt på kransekagen viste midterforsvaret høj klasse til allersidst, da man 
ved at bevare roen og falde ned mod eget mål klarede sig ud af en to-mod-tre-situation og dermed 
sørgede for at holde nullet i en flot, flot kamp fra Changs side. 
 
7/11-09 FC Himmerland – Chang 1-0 (1-0)  
Startopstilling: Bænken: Kampens spiller: Mål: 

Mathias J 
Hvims – Langagergaard – Rohde – Otto 

Simon – Lukas – Frez – Michael 
KarlHeinz – Markus 

Frigaard 
Moses 

1. Michael 
2. Frigaard 
3. Langagergaard 

- 

Ottendedelsfinalen i pokalturneringen blev noget af et antiklimaks for Chang-drengene, der røg ud af 
pokalturneringen til FC Himmerland fra B-rækken. Chang kom til Kirketerp med en forventning om en 
klar sejr og havde ladet nogle af de sædvanlige profiler starte på bænken, og den arrogante indstilling 
kom til at koste dyrt mod et meget hårdtarbejdende og også ganske fornuftigt spillende hjemmehold. 
Himmerland lagde frisk fra land og pressede Chang over hele banen, og eftersom gæsterne ikke 
ydede den nødvendige indsats på at komme først på bolden, løbe sig fri, vinde nærkampene og 
lægge genpres efter boldtab, fik man aldrig ro på spillet. Det gav en rodet kamp med mange 
tilfældigheder, hvor det var svært at se, at der var to rækker imellem holdene. KarlHeinz havde 
Changs bedste tilbud med en misbrugt friløber, men i stedet blev det 1-0 til hjemmeholdet, da et 
boldtab i Chang-forsvaret bragte en af deres angribere fri med Mathias, hvilket han udnyttede til en 
sikker scoring. Chang brugte pausen på at skifte til stærkeste opstilling, og det gav mere 
sammenhæng i spillet, hvor der især i højresiden var flere gennemspillede angreb. De helt åbne 
chancer blev det ikke til, men til gengæld var der adskillige situationer, hvor bolden dansede på 
målstregen i forbindelse med hjørnespark, som der kom flere og flere af efterhånden som tiden gik. 
Himmerland gjorde sit til at få Chang til at arbejde begge veje ved at gå efter gevinsten på deres 
kontramuligheder, men i takt med at kræfterne løb ud, kom der også færre af den slags. Mod 
slutningen foregik alt spillet på hjemmeholdets banehalvdel, hvor de var godt tilfredse med bare at 
sparke bolden væk, men der var dog tilstrækkeligt med kræfter til at stå sammen i forsvaret og holde 
gæsterne fra åbne muligheder. Derfor var det også et velfortjent sejrsbrøl, Himmerland kunne forlade 
banen med efter dommerens sidste fløjt, mens Chang-spillerne måtte gå skuffede fra banen med en 
vigtig lektie i bagagen. 
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Mål for 10 0 0 1 2 2 0 0 0 2 0 3 0 
Mål imod 41 9 3 4 5 2 4 3 0 2 8 0 1 
Point 3 0 0 0 0 1 0 0 1 1 0     
Mikkel Rohde 12 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 
Mikkel Langagergaard 12 4 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 
Markus Mose 12 7 7 7 7 11 12 10 9 9 9 9 10 
Emil Frigaard 10  8 8 8 9 9 9  6 11 6 12 
Michael Pedersen 10 11 11 11 11  11 11 11 11  11 11 
Otto Brønnum Jensen 10 3 3 3 3  12 12 3 3  3 3 
Moses Lametsch 12 6 10 10 10 10 10 8 10 10 10 10 12 
Karl Heinz Lametsch 12 2 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 9 
Mathias Ebdrup Böhnke 5 8      12 6  12 12   
Jacob Ørsnes Hvims 12 12 12 12 12 3 3 3 12 12 3 12 2 
Mathias Jul Sørensen 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
Simon Kirkedal Schintz 12 9 9 9 9 7 7 7 7 7 7 7 7 
Lukas K. Simonsen 9  12   12 8 12 12 12 12 12 6 
Frederik Clemmensen 12 10 6 6 6 6 6 6 8 8 8 8 8 
Jonas Lesager Christensen 3    12 8     6    
Antal spillere 15 12 13 12 13 12 13 14 13 13 13 14 13 
              
1 = Målmand 7 = Højre kant          
2 = Højre back 9 = Angriber           
3 = Venstre back 10 = Angriber (i 4-4-2) eller Central midtbane (i 4-1-4-1) 
4/5 = Midterforsvarer 11 = Venstre kant         
6/8 = Central midtbane 12 = Udskifter          
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Mål for 10 0 0 1 2 2 0 0 0 2 0 3 0 
Mål imod 41 9 3 4 5 2 4 3 0 2 8 0 1 
Point 3 0 0 0 0 1 0 0 1 1 0   
Mikkel Rohde 0              
Mikkel Langagergaard 0              
Markus Mose 1         1     
Emil Frigaard 1    1          
Michael Pedersen 1           1   
Otto Brønnum Jensen 0              
Moses Lametsch 3    1 2         
Karl Heinz Lametsch 0              
Mathias Ebdrup Böhnke 0              
Jacob Ørsnes Hvims 0              
Mathias Jul Sørensen 0              
Simon Kirkedal Schintz 4   1      1  2   
Lukas K. Simonsen 0              
Frederik Clemmensen 0              
Jonas Lesager Christensen 0              
Antal mål 10 0 0 1 2 2 0 0 0 2 0 3 0 

 

��������������
�
 

Kampens spiller 
Efterårsturneringen 

U13-M 
Aalborg Chang 

I a
lt 

A
aB

 

B
an

gs
bo

 

S
æ

by
 

K
F

U
M

 

Je
ts

m
ar

k 

A
aB

 

B
an

gs
bo

 

Je
ts

m
ar

k 

S
æ

by
 

K
F

U
M

 

S
tø

vr
in

g 

H
im

m
er

la
nd

 

Mål for 10 0 0 1 2 2 0 0 0 2 0 3 0 
Mål imod 41 9 3 4 5 2 4 3 0 2 8 0 1 
Point 3 0 0 0 0 1 0 0 1 1 0   
Mikkel Rohde 5 1    2  1 3  3    
Mikkel Langagergaard 4   3  1      3 3 
Markus Mose 2  1        1    
Emil Frigaard 3   1        1 2 
Michael Pedersen 3 3 2          1 
Otto Brønnum Jensen 2   2    2       
Moses Lametsch 4    3 3   2 1     
Karl Heinz Lametsch 2      2   3     
Mathias Ebdrup Böhnke 1 2             
Jacob Ørsnes Hvims 1  3            
Mathias Jul Sørensen 1      3        
Simon Kirkedal Schintz 2       3    2   
Lukas K. Simonsen 0              
Frederik Clemmensen 5    1  1  1 2 2    
Jonas Lesager Christensen 1    2          
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Træningsfrekvens 
Juni - Oktober 
U13-M, 2009/10 
Aalborg Chang 
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Mervin Mohan 14 25 56% 1 2 50% 1 2 50% 6 10 60% 6 11 55% 0 0 - 
Mikkel Rohde 31 34 91% 0 2 0% 2 2 100% 10 11 91% 11 11 100% 8 8 100%
Mikkel Langagergaard 28 34 82% 0 2 0% 2 2 100% 10 11 91% 9 11 82% 7 8 88%
Markus Mose 29 34 85% 2 2 100% 0 2 0% 10 11 91% 9 11 82% 8 8 100%
Emil Frigaard 29 34 85% 2 2 100% 1 2 50% 9 11 82% 9 11 82% 8 8 100%
Michael Pedersen 27 34 79% 2 2 100% 2 2 100% 8 11 73% 8 11 73% 7 8 88%
Otto Brønnum Jensen 32 34 94% 2 2 100% 2 2 100% 9 11 82% 11 11 100% 8 8 100%
Moses Lametsch 32 34 94% 2 2 100% 0 2 0% 11 11 100% 11 11 100% 8 8 100%
Karl Heinz Lametsch 30 34 88% 2 2 100% 0 2 0% 9 11 82% 11 11 100% 8 8 100%
Mathias Ebdrup Böhnke 23 34 68% 2 2 100% 2 2 100% 7 11 64% 6 11 55% 6 8 75%
Jacob Ørsnes Hvims 26 34 76% 1 2 50% 2 2 100% 8 11 73% 8 11 73% 7 8 88%
Mathias Jul Sørensen 28 34 82% 2 2 100% 1 2 50% 8 11 73% 9 11 82% 8 8 100%
Simon Kirkedal Schintz 22 34 65% 1 2 50% 1 2 50% 8 11 73% 6 11 55% 6 8 75%
Nicklas Christensen 8 11 73% 1 2 50% 1 2 50% 6 7 86% 0 0 - 0 0 - 
Lukas K. Simonsen 24 34 71% 2 2 100% 2 2 100% 5 11 45% 8 11 73% 7 8 88%
Frederik Clemmensen 30 34 88% 2 2 100% 2 2 100% 9 11 82% 9 11 82% 8 8 100%
Ronni Jensen 1 2 50% 0 0 - 0 0 - 0 0 - 0 0 - 1 2 50%
I alt 34 414 81% 2 24 75% 2 21 66% 11 133 78% 11 131 79% 8 105 92%
Deltagelse, ikke-ferie 30 373 83% 2 24 75% 0 0 - 9 113 81% 11 131 79% 8 105 92%
                             
75% - 87,5%                   
87,5% - 100%                   

 


