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Fantastisk fodboldstart for piger v
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Aalborg Chang indbyder til fantastiskfodboldstart for piger i argang 2008-2011. l‘\_/ ’
Mandag den 16/4 starter vi treening for pigerne og haber derfor at se en masse

glade piger til traening.
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Treening forgar pa Provstejorden hver mandag fra kl. 17 — 18
Pigerne mgdes ved hovedindgangen

De farste 5 traenings gange er med klubinstruktar, hvor efter vi haber at kunne
starte fast treening for pigerne.

Ved spgrgsmal kontakt fu@aalborgchang.dk

Med venlig hilsen
Aalborg Chang
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Kalender
Info
Opstartsmgde (10/4) Foraeldremgde med henblik p& opstart af fodbold for piger &rgang 2008 — 2011
Fagrste treening (16/4) Forste treening pa Chang efter vinteren — Treeningen gennemfgres med traenere fra Chang
Klubtreening treening (2374) Traening pa Chang med klubinstruktgr — Mgdested: Indgang klubhus (17 - 18)

M e 2l ) rzzinimg) (Ee4) Traening pa Chang med klubinstruktegr — Mgdested: Indgang klubhus (17 - 18)
Klubtraening treening (7/5) Traening pa Chang med klubinstruktgr — Mgdested: Indgang klubhus (17 - 18)

P& Pigeraketten flyver de deltagende piger ud i et unikt
rumunivers, hvor de skal besgge planeter med forskellige
fodboldaktiviteter for at finde delene til klubngglen,

der er blevet gdelagt.

Pigerne skal i samarbejde med DBU’s astronaut samle
den gyldne klubnggle, s& klubben atter kan blive abnet
til mere almindelig klubtreening.

DBU’s astronaut og klubbens egne hjeelpere sgrger for, at pigerne far nogle sjove timer med fodbold.

Pigeraketten 2018 (13/5)

Pigeraketten er en aktivitet, hvor piger far et indblik i, hvad fodbold er som idreetsgren.

Klubtraening treening og foreeldremgde
(14/5) Sidste treening med klubinstruktgr, efter endt traening afholdes foreeldremgde hvor fremtiden for holdet preesenteres

Opstart treening (Foreeldre) 21/5 Farste treening med det nye traenerteam
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